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Waarom zoek je na al die jaren dit 
contact?

Omdat jij nu eindelijk de tijd en rust hebt om dit op te schrijven! Veel 

meer mensen mogen dit doen, maar ze zijn allemaal te druk met hun 

leven. Stilzitten en nietsdoen is nog steeds een taboe. Jammer, want 

dan ontstaan de mooiste dingen en kom je helemaal tot rust. 

Het geeft ook veel voldoening en dat merk jij ook. Soms is het 

zwaar, maar je wordt er veel blijer en lichter van. Je leert ook beter te 

relativeren.

Gelukkig raakt het uit de mode om het altijd druk te hebben en 

dat is maar goed ook! Pas je leven aan, zoals jij het wilt en het is nooit 

te laat!

Jij hebt mij al vaker gevoeld en zeker de laatste jaren. Tijdens de jaren 

van migraine heb ik je vaak geholpen en dat voelde jij duidelijk.

Ik weet al langer dat jij een spirituele groei doormaakt en ik wil 

graag over Thuis vertellen. Ik weet zeker dat het vele mensen gaat 

helpen om over hun angst voor de dood te komen. 

Trouwens, tijd bestaat hier niet en het voelt voor mij als de dag van 

gisteren dat wij verkering hadden hoor. 

Ik weet dat jij eerlijk en oprecht alles opschrijft wat ik doorgeef. 

Soms twijfel je of  het klopt, maar vertrouw erop dat je mij echt heel 

goed hoort en alles duidelijk opschrijft.

De dood is nog steeds een groot taboe bij jullie en dat mag 

onderhand wel doorbroken worden. Er is heel veel te vertellen en het 

zal de mensen stof  tot nadenken geven.

Als jouw gids, ben ik heel blij dat ik dit mag doorgeven. Reken maar 
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dat hier over gepraat gaat worden en dat de mensen gaan nadenken. 

Het gaat veel rust geven bij de mensen. Dat is mij alles waard!
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Wat is jouw bedoeling met dit boek?

Jij weet al langer dat je een boek over de dood moet schrijven. Nu je 

zo gegroeid bent, ben je hier klaar voor. 

Ik wil graag via jou mijn verhaal doen en daar word ik blij van! Je 

voelt je geweldig hier en zó mooi dat wij de mensen op aarde mogen 

begeleiden. 

dood gaan praten. Dat het gewoon wordt dat je sterft en je gewoon 

jezelf  bent hier, maar dan zonder stoffelijk lichaam. Je neemt je 

persoonlijkheid dus gewoon mee. Dus als je voelt dat je nog veel te 

leren hebt, neem daar dan de tijd voor! 

Het lijden is meteen weg en vergeten als je ziel de aarde verlaat. 

Hoe verschrikkelijk je lichaam er ook uitziet! Je ziet je lichaam zélf  

liggen als je overgaat. Dus maak je daar geen zorgen over! 

Ik wil vooral laten weten, dat het goed met mij gaat! Het doet mij en 

velen hier zo’n pijn om jullie angst voor de dood te zien en te voelen!

Dit had ik jou meteen duidelijk gemaakt dat je hierover moest 

gaan schrijven. Het is niet nodig om zo angstig te zijn voor wat er 

komen gaat. Ik hoop echt dat dit boek hier goed bij gaat helpen. 

Heel veel angst is aangepraat door anderen en de kerk niet te 

vergeten. Onthoud dat je ‘gewoon’ je stoffelijk lichaam achterlaat op 

aarde en hier weer verder leeft! Helemaal gezond en nog steeds maak 

je deel uit van je aardse familie en vrienden. 

Je maakt nooit alléén de reis naar Huis. Je wordt altijd begeleid door 

lieve familieleden en engelen. Eenmaal hier wacht je zo ontzettend 

veel liefde en zie je al je dierbaren weer terug! 


